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Une école engagée pour le développement durable et la transition écologique 

 

 

 

 

 

 

 

Enjeu de l’activité : 

Munis d'une liste d'éléments naturels et non naturels à trouver, les équipes partent à la 

recherche de ce qui va constituer leur « récolte ». Il ne s'agit pas d'une course mais plutôt 

d'une quête ludique au cours de laquelle les enfants devront se montrer astucieux et 

perspicaces. 

 

Explication en allemand : Wir gehen in den Wald und gehen auf die Suche nach allem 

möglichen. 

 

 

 

Chasse aux « trésors » de la nature / Auf der Suche nach « Schätze » der Natur 

 

 

 

  

 

Objectifs : 

• Développer le sens de l'observation et de débrouillardise  

• Acquérir des connaissances sur la nature  

• Limiter la consommation d’espaces et préserver les milieux  

• Protéger les écosystèmes et certaines espèces 

emblématiques et menacées  

• Prendre en compte le lien entre santé et environnement  

 

• Lieux adaptés : Une forêt, un bois 

• Durée totale de la séance : 1 à 2 heures  

• Matériel : Boîtes, petits bacs, sacs, liste de « trésors » 
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Préparation en amont  

Il faudra, en amont, repérer un parcours dans la forêt au cours duquel les élèves pourront 

rassembler des éléments naturels et (malheureusement sans doute) des déchets qui 

constitueront la liste de la récolte. Les « trésors » seront ensuite classés par catégorie.  

On peut aussi préparer un document (par équipe) avec la liste des choses à récolter (cf. le 

tableau ci- dessous). Chaque groupe aura dans ce cas une liste différente. On peut aussi 

imaginer ne donner que la catégorie, aux élèves de trouver ce qu’ils y mettront. 

Was Tiere auf 

der Haut haben 

Holz Grünes Was Tiere 

fressen 

Abfälle / Müll 

Haare 
Feder 
  

Zweige  
Rinde  
Holz 

Gräser 
Blätter 
Pflanzen 
Moos 

zerkauende 
Haselnüsse 
Beeren 

Plastik 
Verpackungen 
Glas 
Papier 
Zigarettenkippen 
 

 

 

Annoncez aux enfants que vous allez réaliser une petite promenade au cours de laquelle ils 

vont trouver une grande quantité de trésors de la nature mais sans doute aussi des déchets.  

L’enseignant constitue des équipes de 4 ou 5 enfants.  

Wir machen einen Spaziergang durch den Wald. Wir suchen die Naturschätzen aber auch 

Abfällen. 

Demandez à chaque équipe de se trouver un nom : Wie heißt eure Gruppe ? Ihr braucht einen 

Namen.  

 

Distribuez à chaque équipe un bac, un ou plusieurs sacs, des boîtes… et la liste de « trésors » 

à trouver.  

Phase 1 

Phase 2 
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Consigne : Ihr bekommt mehrere Tüten/Taschen/Kästchen für ihre Schätze und Abfälle.   

Expliquez qu'au cours de la balade, chaque équipe devra dénicher le contenu de la liste… en 

se montrant débrouillard.  

Consigne : Ihr bekommt eine Liste. Ihr sollt alles finden. Guckt genau hin!   

 

Invitez chaque équipe à procéder à une lecture attentive et approfondie de leur liste. Vérifiez 

la compréhension de tous les éléments, notamment les plus difficile à trouver. 

Consigne : Wir lesen die Listen zusammen.   

Partez en balade sur le parcours que vous avez établi. Allez à un rythme permettant aux 

enfants de réaliser activement leurs recherches. 

 Consigne : Guckt genau hin ! Wenn ihr etwas findet, sammelt es ein !  

 

À l'arrivée, réunissez les équipes. Énumérez les éléments de la liste afin de vérifier pour chacun 

si les enfants les ont trouvés.  

Consigne : Was hat jede Gruppe gefunden ? 

 

 

Questions possibles à poser aux élèves : 

® Un poil / Une plume De quel animal provient ce poil ou cette plume ? Peut-on dire de 

quelle partie du corps (non pour le poil/oui pour la plume) ? Comment appelle-t-on 

tous les animaux qui portent des plumes ?  

 

Phase 3 

Au retour de la balade … 
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® Une noisette rongée / Une feuille d’arbre grignotée Qui a pu grignoter cette feuille ? 

Comment en être sûr ? Comment appelle-t-on un animal qui mange des végétaux ?  

 

PROLONGEMENTS : 

Objectif : « Vous allez apprendre que tous les petits gestes, de chacun d’entre vous, 

participent à un objectif commun : protéger notre planète. » 

 Critère de réussite : À la fin de cette semaine, vous devrez avoir relevé un défi.  

Plan de séance : Pendant une semaine, il s’agira d’effectuer des gestes individuels et des 

actions collectives en lien avec la protection de l’environnement (ceux que nous effectuons 

déjà et des nouveaux).  La semaine prochaine, nous réfléchirons et échangerons sur les gestes 

réalisés. 

 

 


