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Waldpädagogik 
Den Wald erleben und dabei spielerische Wissen und Erfahrungen sammeln 

 

 
 
 

Objectif : explorer la forêt de façon pédagogique 
- Sensibiliser les élèves au caractère vivant et fragile de la forêt 
- Explorer les domaines liés à l’environnement en observant et en vivant des 

expériences sur place 
- Effectuer des itinéraires ou des activités selon la saison 
- Adopter un nouveau point de vue 

 
Démarche envisageable 
Dans le cadre du projet d’école sur le développement durable, les élèves seront sensibilisés 
à la nature et à sa protection. Pour ce faire, une séquence sur le mode de vie des animaux 
dans la forêt et plus précisément sur les traces qu’ils y laissent, fera office d’introduction. 
Par la suite, l’école organisera une sortie au cœur de la forêt pour mettre les savoirs des 
élèves en pratique et leur apporter davantage de connaissances de manière ludique. En 
effet, plusieurs activités en lien avec les disciplines telles que les mathématiques, l’EPS ou 
encore le chant seront proposées aux enfants comme le jeu de l’écureuil, une chasse aux 
trésors, l’apprentissage d’une comptine et la fabrication d’un hôtel à insectes. De plus, ce 
projet aura également un but linguistique étant donné que les élèves seront amenés à 
parler allemand et à acquérir du vocabulaire dans la langue allemande. 
 
Activité 1 :  
Le jeu de l’écureuil – das Eichhörnchenspiel 

 
Activité 2:  
La chasse aux trésors – der Schnitzeljagd 
 
Activité 3 :  
Sur la trace des animaux – Den Tieren auf der Spur 
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Activité 4 :  
La comptine Stein, Holz, Eichel  
L’hôtel à insecte – das Insektenhaus 
 
Activité 5 – Production finale 
Mein Lapbook : der Wald 
 

Liens vers les forêts dans la région 
En France 
 
En Allemagne 
Biosphäre Bliesgau : 
https://www.saarland.de/muv/DE/portale/naturschutz/informationen/schutzgebiete/na
tionale-naturlandschaften/biosphaere-bliesgau/biosphaere-bliesgau.html 
Nationalpark Hunsrück-Hochwald 
https://www.saarland.de/muv/DE/portale/naturschutz/informationen/schutzgebiete/na
tionale-naturlandschaften/nationalpark-hunsrueck-hochwald/nationalpark-hunsrueck-
hochwald.html 
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